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EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR

APRESENTAÇÃO DO CURSO
Este Mestrado confere a habilitação profissional para seres educador/a de infância; é a 
segunda etapa da formação, depois de concluída a Licenciatura em Educação Básica (Dec-
Lei nº 79/2014). Este curso nasceu de uma parceria entre o ISPA e a ESEI Maria Ulrich (2014-
2020), criando-se uma oferta formativa que procurou reunir os saberes das duas instituições, 
ampliando-os e fortalecendo-os. A formação proporcionada valoriza especialmente o diálogo 
entre a formação teórica e a prática, facilitando que a reflexão frutifique na construção 
consistente do/a futuro/a profissional de educação.

Pretende formar educadoras/es de infância atentas/os, capazes de trabalhar à luz de 
princípios pedagógicos claros e de corresponderem à especificidade de diferentes modelos 
curriculares. Irás desenvolver aptidões relacionais, de investigação e de planeamento 
essenciais a um/a educador/a de infância, bem como ter acesso a uma formação que 
respeita e valoriza a diversidade e a heterogeneidade de características e necessidades dos 
estudantes. Farás dois estágios curriculares: o primeiro em Creche e o segundo em Jardim-
de-infância, havendo um grande leque de instituições cooperantes disponíveis na rede 
pública, solidária, particular e cooperativa, na grande Lisboa, de Alverca a Cascais. 

No final deste Mestrado, terás conhecimentos sobre o desenvolvimento e aprendizagem 
de modo a que na intervenção pedagógica consigas compreender cada criança e possas 
proporcionar o suporte e a segurança necessários para promover a sua autonomia e 
desenvolvimento. 

PORQUÊ ESTUDAR NO ISPA?
Ao longo dos seus mais de 50 anos de História, o ISPA afirmou-se nas áreas da psicologia 
da educação e do desenvolvimento e na formação contínua de profissionais de educação, 
e é reconhecido, nacional e internacionalmente, pela qualidade e diversidade da sua oferta 
formativa e pela atividade científica no domínio da educação, das ciências psicológicas e do 
comportamento. 

Para além disso, para a identidade formativa neste Mestrado, contribuiu significativamente a 
perspetiva da ESEI Maria Ulrich reforçando a perspetiva holística do projeto formativo, aliando 
competências técnicas e desenvolvimento pessoal, com especial enfoque nas expressões e 
na ludicidade.

A diversidade e experiência do corpo docente aliadas ao conjunto de estruturas de apoio 
à formação (e.g., laboratórios, espaços multifuncionais, portal académico, Centro de 
documentação) introduzem uma marca identitária a esta formação, assegurando um 
processo formativo de qualidade, fundamentado na investigação e no conhecimento e 
compreensão da realidade dos contextos educativos. 

  2.º CICLO/MESTRADO 



2ºANO / 3º SEMESTRE      TOTAL ECTS 30 ECTS 
Seminário de Intervenção e Investigação em EPE 4,5
Prática Supervisionada em Jardim-de-Infância 19,5 
Qualidade e Avaliação na Educação 3 
Desenvolvimento e Integração Curricular 3

1ºANO / 1º SEMESTRE      TOTAL ECTS 30 ECTS 
Seminário Transdisciplinar 6
Métodos de Investigação em Educação
de Infância

6 

Ludicidade e Cultura em Educação 3
Didática Específica das Expressões em EPE 4,5
Didática Específica do Português em EPE 4,5 
Didática específica do Conhecimento
do mundo em EPE

3

Didáctica Específica da Matemática na EPE 3 

PLANO DE CURSO

1ºANO / 2º SEMESTRE      TOTAL ECTS 30 ECTS 
Prática Supervisionada em Creche 9
Metodologia de Educação em Creche 4,5
Livros e Leituras para Crianças 4,5
Psicologia da Educação 4,5
Inclusão e Diferenciação Pedagógica 4,5
Intervenção precoce 3 op
Infância no mundo contemporâneo 3 op
Educação e família 3 op
Afeto e desenvolvimento 3 op

DESTINATÁRIOS
Para te candidatares a este Mestrado é necessário possuíres como pré-requisito 
uma Licenciatura em Educação Básica. É ainda condição de acesso ao Mestrado a 
aprovação numa prova de domínio de competências de expressão oral e escrita e de 
argumentação lógica. 

ESTRUTURA E DURAÇÃO
O Curso tem a duração de 3 semestres letivos, num total de 90 ECTS. A conclusão 
deste Ciclo de Estudos confere o grau de Mestre em Educação Pré-Escolar. 
Existem protocolos de intercâmbio de estudantes que permitem a obtenção de 
créditos e/ou a realização de trabalhos de investigação noutras Universidades 
Europeias, ao abrigo do programa ERASMUS+.

Curso acreditado pela Agência de Avaliação e Acreditação do Ensino Superior (A3ES).
Diário da República, 2.ª série — N.º 195 — 6 de outubro de 2015.



ISPA - INSTITUTO UNIVERSITÁRIO 
Rua Jardim do Tabaco, 34
1149 - 041 Lisboa
T. 218 811 700  |  F. 218 860 954
info@ispa.pt

CANDIDATURAS
candidaturas@ispa.pt
Telefone: 808 101 717


