


1.2 CICLO/LICENCIATURA

PSICOLOGIA

0BJETIVOS

Nesta primeira fase de formagé&o os estudantes adquirem conhecimentos nas areas
basicas da Psicologia, contactando com as principais teorias e métodos desta
disciplina. Obtém igualmente formagao em areas cientificas afins, indispensaveis
a uma compreensao global e integrada do comportamento humano, habilitando
para a utilizagao critica do conhecimento e para a pesquisa, na observancia de
exigéncias éticas proprias da Psicologia

Pretende-se que o estudante:

® Adquira conhecimentos sobre o desenvolvimento da Psicologia como ciéncia
fundamental e aplicada

Adquira conhecimentos sobre as principais areas fundamentais da Psicologia
Adquira competéncias de Investigagdo em Psicologia

Adquira conhecimentos sobre as areas de Intervencao da Psicologia

Conhega os racionais subjacentes a avaliagao em Psicologia

Conhega e apropriar-se dos principios éticos que enquadram o exercicio da psicologia
Adquira competéncias de aprendizagem que lhes permitam uma aprendizagem
ao longo da vida com elevado grau de autonomia

PORQUE ESTUDAR NO ISPA?

Porque aolongo dos seus 50 anos de Histdria, o ISPA construiu um percurso de exceléncia
no ensino superior. Pioneiro no ensino da Psicologia em Portugal, o ISPA tem vindo a
alargar sucessivamente a sua oferta formativa. Mais recentemente, como Instituto
Universitario, expandiu a sua oferta formativa as areas das Ciéncias Sociais e da Vida.

DURAGAD E ESTRUTURA DO CURSO

O plano de estudos da Licenciatura em Psicologia tém a duragao de 3 anos/6 semestres
curriculares (180 ECTS).

O ISPA proporciona aos seus estudantes a oportunidade de frequéncia de programas
de mobilidade e intercAmbio, ao abrigo de um vasto conjunto de protocolos de
colaboragao com universidades internacionais de referéncia, em particular no
espaco europeu, na América do norte e Brasil.

A conclusdo do 1° Ciclo confere o grau de Licenciado em Psicologia.

Curso acreditado pela Agéncia de Avaliagao e Acreditagdo do Ensino Superior (A3ES).



PLANO DE CURSO
ETS ECTS

Blo\ogla e Neurociéncias Cognigao e Meméria 3

Psicologia do Desenvolvimento | 6 Cognigédo e Afetos 8
Psicologia Cognitiva | 6 Pensamento Critico 3
Métodos de Investigagao | 6 Psicologia do Desenvolvimento Estético e Artistico 3
Desenvolvimento Competéncias Académicas 3 Expressdo Dramética 3
Introdugao as Ciéncias Psicoldgicas 8 Desenvolvimento Sécio Emocional na Crianga 8
Desenvolvimento Sécio Cognitivo 3

Etologia 3

1°ANO /2° SEMESTRE  TOTAL ECTS 30 ECTS Genes, Cérebro e Comportamento 3
Psicologia do Desenvolvimento Il 6 Dinamicas de grupo 3
Psicologia Cognitiva Il 6 Organizacdes e pessoas 3
Andlise Estatistica | 6 Gestao de Projetos 3
Epistemologia e Histdria da Psicologia 6 Intervenc&o Social 3
Introdugzo as Ciéncias Sociais 6 Introdug&o & Psicologia Comunitria 3
Introducéo a Psicologia da Saude 3

20AND / 32 SEMESTRE _ TOTAL ECTS 30 gy [UrodueaoaPsicologie Forensee Grminal 3
h S Seminario em Psicologia Clinica 3
Ps!colog!a CI|n|cg : 6 Educagdo Sociedade e Cultura 3
Ps,colo.gla Qrganlzamonal l 5 Tecnologias nos processos educativos 3
PS',CQb'Ol()g'a, : 6 Familia e Educagéo 3
Ana||s~e Estatistica |! - = 6 Educacao, Instrumentos Sociais e Emocionais 3
Questdes e Probleméticas da Educacao 6 Seminéi el 3

2°ANO /4° SEMESTRE  TOTAL ECTS 30 EETS

Psicologia Social |

Psicologia da Linguagem Aprendizagem e
Motivagao

Meétodos de Investigagao Il

Psicanalise

Opcional 1

Opcional 2
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3%ANO / 5° SEMESTRE  TOTAL ECTS 30 ECTS

Psicopatologia Geral 6
Psicologia Social Il
Psicologia da Educag&o |
Métodos de Avaliagéo |
Modelos em Psicologia Clinica

37ANO /62 SEMESTRE  TOTAL ECTS 30 EETS

Psicologia Organizacional Il
Psicologia da Educagao Il
Métodos de Avaliagao Il
Neuropsicologia

Opcional 3

Opcional 4
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ISPA

INSTITUTO UNIVERSITARIO
CIENCIAS PSICOLOGICAS, SOCIAIS E DA VIDA

ISPA - INSTITUTO UNIVERSITARIO
Rua Jardim do Tabaco, 34

1149 - 041 Lisbhoa

T.218811 700 | F. 218 860 954
info@ispa.pt

www.ispa.pt

Segue-nos em . .
www.facebook.com/ispamedia



