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RESUMO

De forma geral, as diferencas de género no autoconceito dos sujeitos tendem a revelar um efeito de
esteredtipo, onde se mostra que as raparigas apresentam, entre outros dominios, niveis superiores nos

dominios artisticos do autoconceito.

O presente estudo teve como objectivo verificar o efeito da varidvel género nos niveis de autoconceito
artistico e a sua relagdo com a auto-estima em jovens do ensino artistico e regular. Participaram no estudo
226 adolescentes que responderam a uma escala de autoconceito e auto-estima (Peixoto & Almeida, 1999) e

a adaptag@o portuguesa da escala de autoconceito artistico de Vispoel (1993).

Foram evidenciadas diferengas significativas entre os géneros para os dominios do autoconceito artistico,
favorecendo as raparigas. Porém, quando analisado o efeito de interacg¢do entre o género e o tipo de ensino

frequentado, verificam-se diferencas menos evidentes para os rapazes e raparigas do ensino artistico.

Verificou-se, ainda que com resultados moderados, diferengas nas relagdes entre dominios especificos do

autoconceito artistico e a auto-estima consoante o género.

INTRODUCAO

Em ambientes sociais e escolares, existe um nimero vasto de estudos que sugerem que a ideia de
um autoconceito positivo representa um objectivo, por si sé desejado, bem como opera como potenciador
para a motivagdo e para o desempenho académico (Hattie, 1992; Ofiate, 1989; Shavelson Hubner & Stanton
1976; Vispoel, 1995).

Ainda assim, apesar de ser um constructo presente na literatura em Psicologia ha décadas, o
autoconceito parece sofrer de algumas contradi¢des tedricas e de operacionalizacdo (Marsh & Hattie, 1996;
Peixoto, 2003). Em termos conceptuais, o autoconceito parece sofrer do fenomeno de toda a gente saber o

que é, o que leva a existéncia de fragilidades tedricas e a utilizagdo de metodologias e instrumentos, muitas
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vezes, inadequados.

A investigagdo sobre as caracteristicas do autoconceito sofreu um importante impulso com a
publicacdo na década de 70 do século passado do artigo de Shavelson, Hubner ¢ Stanton (1976). Neste
artigo, os autores definem o autoconceito como sendo a percepcdo que o sujeito tem sobre si proprio,
elaborada através da experiéncia e interpretagcdes que realiza sobre o seu meio. Neste sentido, Shavelson e
colaboradores (1976) apresentam um modelo onde o autoconceito ¢ definido atendendo a sete caracteristicas
determinantes: ¢ organizado, multifacetado, apresenta uma estrutura hierarquica, ¢ estavel, desenvolve-se, ¢
avaliativo e diferenciavel. Apesar de estes autores ndo distinguirem entre auto-conceito e auto-estima, estes
constructos apresentam tanto em termos teoricos como empiricos, definicdes e operacionalizacdes distintas
(Campbell & Lavallee, 1993; Leary, Tambor, Terdal & Downs, 1995; Peixoto, 2003), sendo a auto-estima
uma componente avaliativa de caracter afectivo do self (Harter, 1993, 1999).

Atendendo ao impacto que o estudo de Shavelson e colaboradores (1976) teve nas posteriores
investigacdes sobre o autoconceito, sera através deste modelo tedrico que direccionamos a nossa
investigacdo. Parece-nos determinante o desenvolvimento de estudos baseados na estrutura hierarquica e
multidimensional do autoconceito, bem como nas varidveis de desenvolvimento que interagem com o
mesmo. Como afirma James (1890), os sujeitos ndo se percepcionam de igual forma em todos os dominios
do autoconceito, devendo o constructo agregar tantas dimensdes quantas as facetas presentes na vida dos
individuos.

Sobre as caracteristicas do autoconceito, foram efectuados inimeros estudos que confirmando as
predi¢cdes de Shavelson et al. (1976), demonstraram que a estrutura do constructo ¢ bem mais complexa do
que a proposta pelos autores (Marsh, 1990; Marsh & Roche, 1996; Marsh & Shavelson, 1985; Shavelson &
Bolus, 1982; Vispoel, 1993, 1995). No sentido de estudar a complexidade da estrutura do autoconceito, bem
como aceitando o seu perfil multidimensional, Marsh (1990), Marsh, Hey, Roche e Perry (1997) e Vispoel
(1993, 1995) defendem a pertinéncia do desenvolvimento de instrumentos para dominios especificos do
autoconceito. Esta perspectiva levou Vispoel (1993) a desenvolver um instrumento direccionado para a
avaliacdo da percepcdo da habilidade artistica (Arts Self-Perception Inventory -ASPI) nos quatro maiores
dominios artisticos: musica, danga, artes visuais representagdo. Os resultados obtidos pelo autor revelaram
qualidades métricas satisfatorias, pelo que foram posteriormente efectuados, ainda que em nimero reduzido,
estudos junto de populacdes artisticas e ndo artisticas de forma a compreender e conceder uma maior
validade tedrica e empirica ao dominio artistico do autoconceito (Forte & Vispoel, 1995; Marsh & Roche,
1996; Vispoel, 1995.)

Os autores através de metodologias factoriais confirmatorias admitiram a validade do constructo,
bem como observaram que os sujeitos do ensino artistico apresentavam niveis de percepcdo artistica
superiores aos seus pares de educacdo ndo artistica e relativamente aos seus pares de outras areas artisticas

(Marsh & Roche, 1996; Vispoel, 1995). Foi ainda possivel observar que existe uma clara diferenciacao entre
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os quatro dominios artisticos, contemplando as areas da musica e das artes visuais, sendo que a diferenciag¢io
entre os quatro dominios artisticos ¢ mais clara para os estudantes do ensino artistico (Marsh & Roche, 1996;
Vispoel, 1995).

Assim, apesar das investigagdes sobre a percep¢do artistica apresentadas ndo serem
particularmente recentes, existem ainda bastantes variaveis passiveis de serem estudadas no ambito do
autoconceito artistico, através de populagdes representativas desta area (Marsh, 1990; Marsh ef al., 1997).

Aludindo as caracteristicas desenvolvimentais ou maturacionais dos sujeitos, podemos encontrar
o estudo dos efeitos de género como uma variavel bastante implementada nos estudos que abordam o
funcionamento do ser humano (Crain, 1996). Sobre isto, Crain (1996), numa revisdo sobre a influéncia da
idade, etnia e género no autoconceito dos sujeitos, refere a importancia destas caracteristicas “fundacionais”
para o conhecimento do funcionamento dos sujeitos, sugerindo a adopgdo de uma metodologia hierarquica
para o estudo do autoconceito, iniciando-se pelo estudo das varidveis constitutivas dos individuos (e.g.
género) e, analisando-se posteriormente, a interac¢@o entre estas variaveis e as caracteristicas adquiridas.

De facto, no caso especifico do autoconceito, uma grande diversidade de estudos foram
preconizados para averiguar a relagdo entre esta variavel e as percepcdes que os sujeitos tém de si, estudos
estes que remontam a década de 60 do século passado (Vispoel & Forte, 2000). Contudo, tal como acontece
na estrutura do autoconceito, quando elaborados sob uma perspectiva unidimensional, atendendo apenas ao
autoconceito global dos sujeitos, os resultados mostram-se ambiguos e as metodologias inadequadas (Crain,
1996; Hattie, 1992; Marsh, 1990; Vispoel & Forte, 2000, Wigfield, Battle, Keller & Eccles, 2002).

Perante este fenomeno, autores como Fontaine (1991), Marsh (1989), Marsh, Barnes, Cairns e
Tidman (1984) e Peixoto e Mata (1993) demonstraram a inexisténcia de diferencas entre rapazes e raparigas
no que constitui o autoconceito global, contudo nos dominios do autoconceito estas diferengas existem, pelo
que devem ser utilizadas metodologias que averiguem os efeitos de género nas diferentes dimensdes do
autoconceito. Regra geral, os rapazes apresentam niveis de percepgdo superiores nos autoconceitos fisico e
matematico e as raparigas apresentam niveis superiores no autoconceito verbal, consistentes com os
esteredtipos de género (Fontaine, 1991; Hattie, 1992; Marsh, 1989; Marsh et al., 1984; Marsh et al., 1997,
Peixoto, 2003; Peixoto & Mata, 1993; Vispoel 1993; Vispoel & Forte, 2000, Wigfield et al., 2002). Estas
diferencas sdo consistentes a longo das diferentes faixas etarias, do inicio da escolaridade até a idade adulta,
como demonstram os estudos de Marsh (Marsh, 1989; Marsh ez al., 1984).

Atendendo a realidade artistica, a literatura defende que, explicado a luz dos esteredtipos de género,
parece haver um efeito desta variavel no autoconceito de rapazes e raparigas, quando estudada a sua
percepgao artistica nas diversas artes. Num estudo efectuado com estudantes universitarios que responderam
ao SDQ -III e ao ASPI, Vispoel ¢ Forte (2000) obtiveram resultados consonantes com padrdes de
estereotipo onde, controlando os efeitos das respostas direccionadas para efeitos de desejabilidade social,

existem de facto diferencas reais nos autoconceitos de honestidade, relagdes com o mesmo sexo e danga
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(superiores para as raparigas) e aparéncia fisica, resolu¢do de problemas e matematica (favorecendo os
rapazes). Por seu turno, Vispoel (1993), aquando da validagdo da sua escala, encontrou diferencas entre os
géneros nos dominios da musica, da dan¢a e da representagdo, favorecendo as raparigas.

Num estudo desenvolvido no &mbito do autoconceito fisico, Marsh e colaboradores (1997) encontrou
diferengas entre os estudantes atletas e os estudantes ndo vocacionados para as actividades fisicas,
favorecendo os primeiros nos niveis do dominio fisico. Ainda assim, encontrou o tipico efeito de estereotipo,
revelando que os rapazes apresentavam niveis superiores de competéncia atlética, comparativamente aos
seus pares do género feminino. Curiosamente, quando apenas contemplado o universo de alunos da educagéo
desportiva, parece diminuir ou até¢ mesmo desaparecer o efeito dos esteredtipos, ndo havendo diferencas
entre rapazes e raparigas no autoconceito fisico (Marsh et al., 1997)

Menos consensual, é o efeito do género sobre a auto-estima, ndo havendo suporte para afirmar que
sd0 os rapazes ou as raparigas quem detém niveis de auto-estima superiores. Por exemplo, Peixoto e Mata
(1993) num estudo com criangas do ensino basico ndo encontraram diferencas entre os géneros, apresentando
ambos uma auto-estima positiva (Peixoto & Mata, 1993). Ainda assim, noutro estudo com adolescentes,
Peixoto (2003) encontrou diferengas na auto-estima, sendo esta ligeiramente superior para os rapazes. Kling,
Hyde, Showers e Buswell (1999), numa meta-analise a 184 artigos sobre os efeitos do género na auto-estima
(considerada aqui como a avaliacdo global que o sujeito faz de si enquanto pessoa) e incluindo apenas
estudos que utilizassem a escala de auto-estima de Rosenberg, escalas derivadas desta (a sub-escala Auto-
Valor Global dos Self Perception Profiles de Harter ou a sub-escala Esteem dos SDQ de Marsh), obtiveram
resultados que apontam para diferengas na auto-estima favorecendo os rapazes, atingindo a maior diferenca
no decurso da adolescéncia. No entanto, mesmo nesta faixa etaria os efeitos do género sobre a auto-estima
sdo considerados fracos a moderados (Kling ez al., 1999).

Com especial interesse surge a questio da existéncia de uma rela¢do entre a auto-estima e dominios
especificos do auto-conceito, nomeadamente com os dominios artisticos. Em primeiro lugar, salientamos
que, de forma geral, a relagao entre dominios especificos do autoconceito e a auto-estima apresentam valores
baixos ou moderados (Forte & Vispoel, 1995; Marsh, 1986; Marsh & Roche, 1996; Vispoel, 1993, 1995).

Forte e Vispoel (1995) explicam a existéncia de uma possivel relagdo entre a auto-estima e dominios
especificos do autoconceito em termos da importancia atribuida pelos sujeitos em determinado dominio, ou
pelo valor que os sujeitos atribuem nas areas especificas do autoconceito (Forte & Vispoel, 1995). Desta
forma, os autores encontraram uma relagdo significativa entre o dominio das artes visuais e a auto-estima,
sendo esta a area que manifestou uma maior relagdo com a auto-estima, de entre todas as areas artisticas. Por
seu turno Vispoel (1993) encontrou, ainda que moderadas, relagdes entre os dominios da danga, musica e
representa¢do com a auto-estima.

Paralelamente, Harter (1993, 1999) afirma que quando os sujeitos estio envolvidos em tarefas

satisfatorias para si, leva a que haja um incremento no autoconceito do dominio da tarefa e resulta ainda,
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consequentemente, no desenvolvimento de uma auto-estima positiva. Partindo desta concepcdo Marsh e
Roche (1996) verificaram que existe uma relacdo moderada entre o autoconceito artistico e a auto-estima,
ainda assim superior para os alunos do ensino artistico.

Perante a diversidade de estudos que revela o estereotipos de género nos dominios do autoconceito,
nomeadamente incidindo sobre a assumpc¢ao de que as raparigas t€ém percepgdes de competéncia superiores
nos dominios artisticos, sera nosso interesse averiguar se, de facto, com os participantes deste estudo também
se revelam os efeitos dos padrdes de esteredtipo. Mais ainda, pretendemos verificar se existem diferengas na

relacdo entre os dominios artisticos do autoconceito e a auto-estima, para rapazes e raparigas.

Método
Participantes
Participaram nesta investigagdo 226 sujeitos do 10° e 11° anos de escolaridade. 108 sujeitos
pertencentes a uma escola de ensino regular enquanto que 118 frequentavam o ensino artistico. Da totalidade
de participantes, 82 eram do sexo masculino e 144 do sexo feminino (36.3% e 63.7% respectivamente). Os
alunos encontravam-se numa faixa etaria compreendida entre os 15 e 23 anos (M=16.53), sendo que 129
alunos frequentavam o 10° ano e 87 do 11° ano. Ainda, 10 alunos frequentavam o ensino universitario mas

estavam integrados nas classes artisticas dos anos de escolaridade referidos.

Instrumento

Para efeitos de estudo foram utilizadas a Escala de Autoconceito e Auto-estima (Peixoto e Almeida,
1999) e uma adaptagdo da Escala de Autoconceito Artistico de Vispoel (1993, Pipa, 2010), ambas para
adolescentes.

A escala de autoconceito e auto-estima apresenta 53 itens que acedem a nove dominios de percep¢do
de competéncia (competéncia escolar, competéncia a lingua materna, competéncia a matematica,
comportamento, aceitagdo social, amizades intimas, atrac¢do romantica, competéncia atlética e aparéncia
fisica) ¢ um dominio que pretende avaliar a auto-estima. Foi realizada analise a validade interna do
instrumento, sendo os valores de alpha (as entre 0.74 ¢ 0.91) reflexo de uma satisfatoria fidelidade.

A escala de autoconceito artistica foi adaptada para a populagdo portuguesa com base no Arts Self
Perception Inventory (ASPI — Vispoel, 1993). A escala com 40 itens pretende avaliar a percepgdo dos sujeitos
no que concerne aos quatro maiores dominios artisticos: musica, danga, artes visuais e representagdo. Foram
efectuadas analises a validade e fidelidade do instrumento. A analise a validade da escala revelou a existéncia
clara dos quatro dominios artisticos, sendo que a totalidade destes factores permite explicar 62,92% da
variancia total. Dos resultados a fidelidade os niveis de alpha de cronbach oscilaram entre 0.93 e 0.94. Estes
resultados permitem afirmar que a escala de autoconceito artistico parece adequada para medir os quatro

dominios artisticos nesta faixa etaria.
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Procedimento

Dado que a escala de autoconceito artistico ndo se encontrava previamente aferida para a populacio
portuguesa, foi em primeiro lugar efectuada a tradugio dos itens. Seguidamente foram realizadas entrevistas
para revisdo do instrumento traduzido. Das entrevistas resultaram a alterag@o do conceito “drama” da escala
original para “representacdo” e foi também denominado “artes visuais” ao constructo que na escala original
era enunciado por “arts”. Os instrumentos, bem como uma folha de recolha de dados biograficos, foram

respondidos em ambiente de sala de aula, assegurando-se aos participantes a confidencialidade dos dados.

Resultados

Para andlise dos efeitos de género e tipo de ensino nas dimensdes do autoconceito artistico realizou-
se uma analise de variancia multivariada (MANOVA). Os resultados apresentados demonstram que tanto o
tipo de ensino frequentado [Pillai’s Trace=.123; F(4,219)=7.66; p<0.001] e o género [Pillai’s Trace=.107;
F(4,219)=6.57; p<0.001] tém efeito na percepg¢do artistica dos alunos. Esta a analise permitiu verificar a
existéncia de um efeito de interac¢do entre o tipo de ensino e o género [Pillais Trace=.042; F(4,219)=2.43;

p<0.05] nos niveis de autoconceito artistico dos sujeitos.

Tabela 1

M¢édias e Desvios-padrdo para as dimensdes do autoconceito artistico em fun¢do do tipo de ensino e do

género
Tipo de ensino Género
Regular Artistico Masculino Feminino
) 3.85 4.10 3.69 4.14
Musica
(1.29) (1.31) (1.44) (1.19)
o 3.43 4.31 3.60 4.05
Artes visuais
(1.41) (.94) (1.46) (1.26)
3.38 4.02 343 3.88
Representacdo
(1.41) (1.25) (1.39) (1.33)
3.08 3.60 2.76 3.69
Danga
(1.37) (1.40) (1.32) (1.34)

As analises univariadas derivadas demonstram que o tipo de ensino frequentado tem maior
incidéncia nas nos niveis de percepgdo artistica nas artes visuais [F(1,222)=20.37, p<0.001], na

representacdo [F(1,222)=15.06, p<0.001] e na danga [F(1,222)=5.77, p<0.05], favorecendo os alunos do
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ensino artistico (Tabela 1).

Por outro lado, no que respeita ao género, encontramos efeito desta variavel nos dominios da musica
[F(1,222)=5.36, p<0.05] e da dang¢a [F(1,222)=22.50, p<0.001] favorecendo as raparigas (Tabela 1). Ainda
que ndo significativo, verificou-se uma diferenca marginal entre rapazes e raparigas nas dimensdes da
representacdo [F(1,222)=3.54, p=0.061] e das artes visuais [F(1,222)=3.27, p=0.072], tendo as raparigas

niveis superiores de autoconceito artistico nestas areas, como se pode observar na tabela 1.

Figura 1

Efeito de interaccdo entre o tipo de ensino e o género para a dimensdo da musica do autoconceito artistico.

3 - i = Raparigas

Regular Artistico

As estatisticas univariadas referentes ao efeito de interac¢do entre as variaveis tipo de ensino e
género nos niveis de autoconceito artistico demonstraram a significincia deste efeito nas dimensdes da
musica [F(1,222)=5.61, p<0.05] e da representagdo [F(1,222)=5.23, p<0.05]. No primeiro caso os rapazes ¢
raparigas do ensino regular diferem nos niveis de percep¢do, com as raparigas a apresentar resultados
superiores contudo, quando observado este fenomeno no ensino especializado, ndo existem diferengas de
género no autoconceito da musica (Figura 1).

Para a dimensé&o da representacdo (Figura 2), verifica-se o0 mesmo efeito, com as raparigas do ensino
regular a apresentarem niveis superiores de percepcdo artistica nesta area em comparagdo com os rapazes do
mesmo tipo de ensino, contrariamente ao que se verifica no ensino artistico: os sujeitos do género masculino

e feminino ndo diferem nos niveis de autoconceito na dimensao da representagao.
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Figura 2
Efeito de interacc¢do entre o tipo de ensino e o género para a dimensdo da representacdo do autoconceito

artistico.

Ragular Artistico

Nas restantes dimensdes, os niveis de autoconceito artistico nas artes visuais diferem tanto em
funcdo do tipo de ensino frequentado pelos sujeitos, como em fun¢do do género, sendo que as raparigas
apresentam niveis superiores aos rapazes, tanto em comparacdo com o0s rapazes da sua area, bem como
quando comparando os tipos de educacgio frequentados. Ainda assim, parece-nos importante salientar que na
dimensdo da danca, apesar de ndo existir significancia estatistica, os niveis de autoconceito nesta area

aproximam-se entre os rapazes e raparigas quando contemplado o ensino artistico.

A analise da relagdo entre as dimensdes artisticas do autoconceito e a auto-estima, em fun¢do do
género, demonstraram algumas diferencas para rapazes e raparigas. Para os rapazes, parece existir uma
relacdo significativa entre a dimens@o da musica e a auto-estima (Tabela 2) sendo que o modelo de relagdo é

significativo [F(4,77)=2.9, p<0.05], explicando 13.1% da variancia total.

Tabela 2
Resultados da Analise de Regressdo da relacdo entre as dimensdes do autoconceito artistico e a auto-estima

para o género masculino

Preditores B t P

Musica 0.24 1.98 0.051*
Artes Visuais 0.15 1.27 0.209
Representagdo 0.15 1.19 0.267
Danga -0.1 -0.77 0.445

Nota: R?>=0.131; F=2.9, p<0.05;*p= 0.05
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No universo do género feminino, a relacio entre as dimensdes artisticas e a auto-estima demonstrou
igualmente significancia estatistica [F(4,139)=6.11, p<0.001] sendo que o modelo averiguado explica 15%
da variancia total. Para as raparigas sdo as dimensdes das artes visuais e da representagdo aquelas que se

relacionam mais fortemente com a auto-estima (Tabela 3).

Tabela 3
Resultados da Analise de Regressdo da relagdo entre as dimensdes do autoconceito artistico e a auto-estima

para o género feminino

Preditores [} t P
Musica -0.04 -0.51 0.608
Artes Visuais 0.2 2.44 0.016**
Representagio 0.27 3.09 0.002**
Danca 0.08 0.94 0.352

Nota: R>= 0.15; F=6.11, p<0.001;**p< 0.01

Discussao

Os resultados por nos encontrados vao ao encontro das anteriores investigagdes, onde se sugere que
existe um efeito de estereotipos de género no autoconceito artistico favorecendo as raparigas (Crain, 1996;
Vispoel, 1993, Vispoel & Forte, 2000). De facto, as raparigas obtiveram niveis superiores de percepcao
artistica em todos os dominios, ainda que nem em todas as dimensdes estes valores tenham sido
significativos. Estes resultados sdo consistentes com os estudos prévios desta variavel aliada ao autoconceito
artistico, ja que Vispoel (1993) no seu estudo verificou que as raparigas apresentavam niveis superiores nas
dimensdes da musica, da danga e da representagdo e Vispoel e Forte (2000) encontraram diferengas entre os
géneros nas dimensdes da danga, das artes visuais e da representa¢io. E de salientar que a danga foi a
dimensio que manifestou diferengas em todos os estudos, parecendo ser a faceta do autoconceito artistico em
que os estereotipos de género mais acentuam favorecendo, em todos casos, as raparigas.

Paralelamente, o tipo de ensino frequentado também demonstrou ser uma variavel que produz efeito
nas dimensdes artisticas. Assim, os estudantes do ensino artistico manifestaram niveis de percepcdo artistica
superiores aos alunos do ensino regular nas dimensdes das artes visuais, da danga ¢ da representagdo. Estes
resultados estdo em conformidade com estudos anteriores, nomeadamente os de Vispoel (1995) e Marsh e
Roche (1996), onde os autores estabeleceram comparagdes entre os sujeitos consoante o tipo de ensino

frequentado. Os seus resultados manifestaram que os estudantes do ensino artistico apresentam niveis de

- 1867 -



LiBro DE AcTAS DO XI CONGRESO INTERNACIONAL GALEGO-PORTUGUES DE PsICOPEDAGOXIA. A CORUNA/UNIVERSIDADE DA CORUNA: ISSN: 1138-1663.

autoconceito artistico superiores aos estudantes do ensino dito normal (Vispoel, 1995; Marsh & Roche,
1996). Também Marsh e colaboradores (1997) num estudo que abordou a estrutura do autoconceito fisico
encontrou diferengas neste dominio consoante o tipo de ensino frequentado, onde estudantes que
frequentavam uma escola de atletismo de elite tiveram resultados superiores aos seus pares que nao
frequentavam este tipo de educacao.

Parece-nos que os esteredtipos de género e as crengas que 0s sujeitos constroem acerca das
dimensdes do seu self, irdo ter impacto nos niveis de percepcdo destas mesmas dimensdes (Crain, 1996;
Hattie, 1992; Marsh, 1990; Vispoel & Forte, 2000; Wigfield et al., 2002). Por outro lado, a operacionalizacdo
do estudo por nos efectuada seguiu uma medida que compreende a estrutura multidimensional do
autoconceito dado que, em estudos anteriores, ndo foram verificadas diferencas de género em fung¢do de uma
medida global do autoconceito (Crain, 1996; Hattie, 1992; Marsh, 1990; Vispoel & Forte, 2000, Wigfield, et
al., 2002). Especificamente, as dimensdes do autoconceito artistico sdo claramente distintas umas das outras,
pelo que ndo se deve inferir sobre uma percepgao artistica global através dos dominios artisticos especificas
(Marsh & Roche, 1996; Vispoel, 1993, 1995; Vispoel & Forte, 2000).

Encontramos ainda, alguma significdncia no que concerne a interac¢@o entre o género e o tipo de
ensino frequentado, parecendo que este efeito diminui as diferencas entre rapazes e raparigas do ensino
artistico, contrariando, de alguma forma, os tipicos padrdes de género. Estes resultados vao ao encontro dos
resultados obtidos por Marsh et al., (1997) no estudo que abordou o autoconceito fisico, tendo verificado um
decréscimo da existéncia de diferencas entre rapazes e raparigas quando contemplando o tipo de ensino
especializado. As diferengas foram, de facto, atenuadas em fun¢do do tipo de ensino para quase todas as
dimensdes artisticas, exceptuando a dimensio das artes visuais. Parece-nos importante uma reflexdo mais
profunda sobre os efeitos do tipo de ensino no autoconceito dos sujeitos, tanto contemplando um grupo
unico, como contemplando rapazes e raparigas. Ainda assim, os resultados apontam para uma diminui¢io
dos efeitos de esteredtipos de género quando se trata de grupos especificos frequentando ensino
especializado.

Relativamente a relacdo entre os dominios artisticos ¢ a auto-estima, rapazes e raparigas diferiram na
direc¢do desta relagdo. Para os rapazes a dimensao da musica parece ser a Unica a estabelecer uma relagao
com a avaliag@o global de si. Contrariamente, para as raparigas foram as dimensdes da representacdo e das
artes visuais aquelas que maior efeito tiveram na auto-estima. Anteriormente, foram encontradas relagdes
entre as dimensdes artisticas e a auto-estima dos sujeitos (Forte & Vispoel, 1995; Marsh & Roche 1996;
Vispoel, 1993, 1995) mas estas diferencas ndo foram abordadas a luz das diferengas de género. De acordo
com Harter (1993, 1999), as actividades percebidas como mais satisfatérias para os sujeitos irdo relacionar-se
positivamente com a auto-estima dos mesmos. Considerando esta perspectiva, no presente estudo, a relacdo
encontrada entre a dimens@o da musica e a auto-estima parece indicar que, de todas as areas artisticas, a

dimensdo da musica ¢ a mais satisfatoria para os rapazes. Para as raparigas, parecem ser as actividades
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relacionadas com as artes visuais € com a representagdo, aquelas que mais as satisfazem (no universo
artistico) e, por consequéncia, aquelas que maior relacio tero com a sua auto-estima.

Salientamos, no entanto, o caracter moderado destas relagdes. Este mesmo aspecto foi salientado por
diferentes autores (Forte & Vispoel, 1995; Marsh, 1986; Marsh & Roche, 1996; Vispoel, 1993, 1995) os
quais, em estudos relacionando dimensdes especificas do autoconceito com a auto-estima, afirmaram que a
natureza destas associacOes tende a manifestar-se através de relagdes fracas.

Esta investigacdo pretendeu contribuir com uma analise a estrutura do autoconceito artistico de
alunos do ensino secundario, nomeadamente através da exploracdo da existéncia de diferengas de género no
dominio artistico. Acreditamos que ¢ necessario e benéfico a existéncia de estudos que confiram validade
multidimensional ao autoconceito, contribuindo para a analise de novas dimensdes ¢ para a utilizacdo de
instrumentos especificos (Marsh, 1990, 1997, Marsh & Shavelson, 1985, Shavelson & Bolus, 1982;
Shavelson et al., 1976; Vispoel, 1993, 1995), bem como o estudo das diversas variaveis que possibilitam o
desenvolvimento diferenciado do autoconceito, como € o caso do género (Fontaine, 1991; Wigfield, et al.,

2002).
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