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[Resumo] O conhecimento das crencas

dos  pais sobre literacia  podera

constituir uma  variavel ~critica no
ambito da literacia familiar, uma vez
que estas parecem influenciar e orientar
as praticas de literacia que os pais
desenvolvem junto dos filhos (Bingham,
2007, DeBaryshe et al. 2000; Lynch,
2006, Norman, 2007; Weigel, Martin &
Bennet, 2006). Lynch (2006) sugere que
pais com crengas tecnicistas envolvem-
se mais em actividades de ensino mais
directo e formal, do que pais com crengas
holisticas que orientam as prdticas para
uma perspectiva da literacia emergente,
enfatizando as vertentes funcional e
ludica da leitura e escrita. Norman (2007)
refere que a relagcdo entre crengas e tipo
de praticas desenvolvidas pelos pais ndo
é tdo linear e que devera ser esclarecida
noutras investigagoes. Os pais utilizam
a combinag¢do das duas perspectivas
(holisticas e tecnicistas), uma vez que
acreditam que a literacia ndo é aprendida
de forma isolada, mas mediada através
de varias actividades. Neste sentido,
parece que as duas perspectivas ndo sao
mutuamente exclusivas e que sdo ambas
valorizadas pelos pais.Com o objectivo
de compreender a relagdo entre crengas,
praticas dos pais e ambiente de literacia
familiar realizamos um estudo que contou
com a participag¢do de 198 pais com filhos
a frequentar o ultimo ano do pré-escolar.
Em termos metodologicos foram utilizados
dois instrumentos; um, elaborado a
partir dos trabalhos de Lynch, (2006) e
Bingham (2007) que permitiu diferenciar
trés tipos de crengas (papel — prdticas
holisticas, papel- leitura de historias e
papel tecnicista) outro, adaptado de Mata

LITERACIA FAMILIAR:
RELACAO ENTRE
CRENCAS, AMBIENTEE
PRATICAS DOS PAIS

Introducao

O paradigma da literacia emergente
¢ consonante com uma perspectiva
da aquisi¢do da literacia como um
processo de desenvolvimento que
comega desde o nascimento (Vernon-
-Feagans, Head-Reeves & Kainz, 2004).
Como tal, este processo ¢ considerado
um processo social e cultural onde a
crianga desenvolve os seus padrdes de
linguagem e conceitos de literacia,
competéncias ¢ conhecimentos na
interac¢do com oS outros, observando
as pessoas no seu ambiente e imitando
comportamentos de literacia. A familia,
mais precisamente os pais, assumem
um papel vital no quadro da literacia
emergente.

Actualmente, os estudos de literacia
familiar procuram compreender a
relacdo de alguns aspectos demograficos
dos pais e caracteristicas gerais da
familia, como o nivel de escolaridade, o
estatuto sociocultural, o tipo de crengas
que os pais tém sobre aprendizagem
da leitura e escrita, os elementos que
influenciam o tipo de praticas que os
pais desenvolvem, ou a diversidade
de ambiente(s) de literacia familiar
(Bingham, 2007; DeBaryshe, 1995;
DeBaryshe et al. 2000; Lynch , 2006;
Norman, 2007).

O estudo de DeBaryshe et al. (2000)
mostra que as crengas dos pais reflectem
o tipode experiéncias familiares e refere
também que o nivel de literacia dos
pais aparece como um aspecto relevante.
Lynch (2006) apontam para a existéncia
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de uma associacdo significativa entre
as crencas e nivel de literacia dos pais
sobre o processo de aprendizagem da
leitura e escrita e a importancia do seu
papel neste processo. Nomeadamente,
0s pais que completaram o ensino
pbés-secundario  apresentam  crengas
mais holisticas sobre como ¢ que a
crianga aprende a ler e a escrever do que
0s pais que ndo completaram o ensino
pos-secundario. Por outras palavras,
pais com um nivel de literacia mais
elevado tendem a acreditar que a
literacia emergente comega na familia,
assumindo os pais um papel relevante
junto dos filhos no desenvolvimento
de praticas mais funcionais ou praticas
dia dia-a-dia (Mata, 2002, 2006;
Mata & Pacheco, 2009) (e.g. escrever
receitas culinarias) e praticas mais
Iudicas de leitura e escrita ou praticas
de entretenimento (Mata, 2002, 2006;
Lourengo, 2007; Mata & Pacheco,
2009) onde a leitura de historias parece
ter um papel relevante.

No seguimento dos estudo referidos, os
trabalhos de Bingham (2007) e Norman
(2007) apontam para a existéncia
de uma relagdo entre as crengas dos
pais, as praticas de literacia familiar, e
por consequéncia, a sua influéncia no
desenvolvimento da literacia emergente
das criangas. Bingham (2007) refere que
maes com crengas facilitadoras, ou seja,
com crencas mais holisticas (Lynch,
2006) sdao consistentes com o modelo
de literacia emergente, desenvolvem
praticas educacionais que promovem
experiéncias frequentes de leitura nas
criancas. S3o maes que durante a leitura
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(2002, 2006) que caracterizou trés tipos
de prdticas (dia-a-dia, entretenimento
e treino) e alguns aspectos do ambiente
de literacia familiar. Os resultados do
nosso estudo sugerem que as crengas
que os pais tém sobre a importdincia do
seu papel no processo de aprendizagem
da leitura e escrita tém um impacto mais
directo e positivo nos diferentes tipos
de praticas de literacia familiar. Em
concordancia com o estudo de Norman
(2007), constatamos ainda que os pais
com crengas holisticas desenvolvem os
trés tipos de prdticas. Ao contrdrio, os
pais com crengas - papel tecnicista ndo
revelam associagdo com nenhum tipo
de praticas analisado. Relativamente ao
ambiente de literacia familiar, os pais com
crengas mais holisticas come¢am mais
cedo e ler a e escrever junto dos filhos,
bem como utilizam mais tempo para a
leitura e escrita.

utilizam estratégias orientadas para a
discussdo com a crianga.

O estudo de Weigel, Martin e Bennet
(2006) acrescenta que maes ditas
facilitadoras evidenciam o gosto de ler
aos filhos e apresentam maior frequéncia
no na observagdo de actividades de
escrita em casa. Por outro lado, aspectos
como os minutos que despendem para a
leitura, o gosto doconjuge pela leitura,
e ver televisdo, as diferencas nio se
revelaram significativas entre os grupos
de maes. Os autores referem ainda que
as maes com crengas facilitadoras
apresentam mais actividades ligadas a
linguagem (e.g., falar sobre imagens,
cantar ou contar historias) face as
maes com crengas convencionais, ou
seja, maes com ideias mais tecnicistas
e formais, que valorizam as praticas
de treino (Mata, 2002, 2006; Mata &
Pacheco, 2009) como estratégias de
aprender a ler e a escrever. No entanto,
o estudo de Weigel, Martin e Bennet
(2006) refere nao existirem diferencas
significativas entre maes facilitadoras
e mais ditas convencionais, quando se
relaciona esta varidvel a idade de inicio
da leitura para os filhos, o numero de
livros infantis existentes em casa e as
idas a biblioteca.

Para Weigel, Martin e Bennet (2006),
apesar de existirem alguns aspectos
ainda pouco claros ou que ndo
diferenciam significativamente maes
com crengas distintas, parecem existir
estilos parentais diferenciados. Um estilo
parental onde estdo subjacentes crengas
ditas facilitadoras ou holisticas, em que
os pais acreditam na importancia do seu
papel no desenvolvimento da crianga e,
por isso, tendem a envolver o seu filho
em actividades ligadas a literacia e
linguagem; e um estilo parental, dito
convencional ou tecnicista, em que
0s pais ndo apresentam tdo positiva
acerca da leitura, ndo proporcionando
uma atmosfera de interesse e
entusiasmo pela literacia, criando
menos envolvimento em actividades de
literacia.

Além da relacdo entre crencas e
praticas dos pais, existem outras
investigagdes que apontam para a
importdncia da caracterizagdo do
ambiente de literacia familiar (Mata,
2002, 2006; Kassow, 2006; Saracho,
2002, 2007). Kassow (2006) afirma que
o ambiente de literacia familiar inclui
ndo s6 as actividades de literacia que
envolvem pais e filhos, mas também a
exposicao e o contacto com materiais

ligados a leitura e escrita. A diversidade
e acessibilidade desses materiais
existentes em casa podem constituir
também indicadores para caracterizar
o(s) ambiente(s) familiare(s), uma
vez que o ambiente de literacia
familiar influencia as interac¢des, as
exploragdes e comportamentos de
literacia da crianga, contribuindo para a
compreensdo da diversidade de praticas
que os pais desenvolvem (Wasik &
Hendrickson, 2004).

Objectivos

Temos como objectivo deste estudo
compreender a relagdo entre as
crencas dos pais sobre o seu papel na
aprendizagem da leitura e escrita e as
suas praticas e ambiente de literacia
familiar.

Método
Participantes

O estudo foi desenvolvido com 198
pais de criangas a frequentar o ultimo
ano do pré-escolar, sendo o seu estatuto
sociocultural diferenciado.

Instrumento

Relativamente a caracterizagdo das
crengas dos pais, o instrumento utilizado
foi elaborado a partir das propostas
de duas investigagdes (Lynch, 2006;
Bingham, 2007) que analisam as crengas
que os pais tém sobre a importancia do
seu papel na aprendizagem da leitura e
escrita dos seus filhos. O instrumento
contou com um conjunto de itens que
remetem para crengas mais holisticas
e para crengas tecnicistas. Quanto ao
posicionamento das respostas, os pais
tinham que manifestar o seu grau de
concordancia numa escala de 6 pontos
(desde o “Discordo Completamente” ao
“Concordo Completamente”).

A analise factorial deste instrumento
permitiu distinguir as crengas em trés
dimensdes, nomeadamente: papel —
praticas holisticas, constituido por 5
itens (e.g. Eimportante que ospaisleiam
e escrevam a frente da criancga); papel —
leitura de historias com 5 itens (e.g.,
E importante que os pais encorajem os
filhos a ajuda-los a contar as historias) e
papel tecnicista, igualmente com 5 itens
(e.g., E importante que os pais ajudem



os filhos a copiar letras, palavras
e frases curtas). A percentagem de
variancia explicada pelos trés factores
foi de 63,21%.

Ainda sobre o referido instrumento,
os valores de consisténcia interna
foram satisfatorios, uma vez que a
dimensdo papel — praticas holisticas
obteve um Alfa de Cronbach de .825,
a dimensdo papel tecnicista um Alfa
de .861 e a dimensdo papel — leitura
de historias um Alfa de .767. Em
relag@o a correlagdo entre itens o valor
do KMO (Kaiser-Meyer-Olkin) foi de
0.84, considerando-se o valor também
satisfatorio.

Em relagdo & caracterizacdo das
praticas dos pais e do ambiente de
literacia familiar utilizamos uma
adaptagdo do questiondrio de Mata
(2002, 2006) testada e aplicada em
estudos posteriores (Fernandes, 2006;
Lourengo, 2007, Mata & Pacheco
2009). Nestes estudos, as praticas foram
caracterizados em trés tipos: Prdticas de
Leitura e Escrita realizadas no Dia-a-
-Dia, que englobam actividades que
sdo desenvolvidas e integradas nas
rotinas familiares; Prdticas de Leitura
e FEscrita de Entretenimento, que
englobam actividades desenvolvidas
nos momentos de lazer ¢ na ocupagdo
de tempos livres; Prdticas de Leitura
e Escrita de Treino, que englobam
actividades  direccionadas para o
ensino ou treino de competéncias. A
consisténcia interna dos itens revelou
ser satisfatoria, uma vez que as praticas
do dia-a-dia obtiveram um Alpha
de Cronbach de .859, as praticas de
entretenimento um Alpha de .748 ¢ as
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praticas de treino um Alpha de .910.

Para caracterizar o ambiente de literacia
foram englobadas questdes relacionadas
com o tempo de Leitura e Escrita e
questées relacionadas com os Materiais
de Leitura e Escrita existentes em casa
e a sua acessibilidade (Mata, 2002,
2000).

Resultados

Em relacdo as crengas dos pais
sobre a importancia do seu papel na
aprendizagem da leitura e escrita
podemos verificar que as dimensdes
holisticas apresentam médias mais
elevadas, proximas do valor maximo
(6 pontos), nomeadamente 5.62 na
dimensao papel — leitura de historias
e 5.20 no papel — praticas holisticas.
Com uma media inferior (4.81) surge a
dimensao tecnicista.

De forma a verificar se as diferencas
entre as trés dimensdes eram
significativas, comparamo-las duas a
duas utilizando o Teste f-student para
amostras emparelhadas. Constatamos
que as diferengas sdo estatisticamente
significativas (papel — praticas holisticas/
papel - leitura de historias #(194)=-9,12,
p<.000; papel — leitura de historias/
papel tecnicista #(197)=-12.57, p<.000;
papel — praticas holisticas / papel —
tecnicista #(197)=-6.29, p<.000).

Podemos afirmar que os pais acreditam
que tém um papel importante na
aprendizagem da leitura e escrita
dos filhos, nomeadamente ao

nivel da leitura de histérias e do
desenvolvimento de actividades que
promovam a literacia emergente. No
entanto, apesar de os pais valorizarem
este tipo de concepgdes, também tém a
ideia que o seu papel deve estar ligado
a actividades de ensino e treino de
competéncias (vertente mais tecnicista),
uma vez que estas ideias assumem um
valor superior ao valor médio da escala
de resposta.

Umoutro aspecto analisado dizrespeito
a relacdo entre as crengas dos pais
(praticas holisticas, leitura de historias
e tecnicistas) e o tipo de praticas
desenvolvidas pelos pais (dia-a-dia,
entretenimento e treino). A Tabela
2 mostra que os pais que acreditam
que t€ém um papel mais orientado para
uma perspectiva globalmente holistica
desenvolvem, de forma significativa, os
trés tipos de praticas considerados.

Verificamos que apenas existe uma
associacdo positiva e significativa
entre as crencas holisticas (papel -
praticas holisticas e papel - leitura de
historias) com as praticas de literacia
familiar. Assim, constatamos que os
pais que acreditam que tém um papel
importante nas praticas holisticas junto
dos filhos apresentam uma associa¢do
positiva maior com as praticas de
treino (r=.326), seguindo-se as praticas
do dia-a-dia (7=.246) e, por tultimo, as
praticas de entretenimento (r=.223).

Os pais que consideram ter um papel
importante na leitura de historias
apresentam uma associagdo positiva
maior com as praticas de entretenimento
(r=.217), depois com as praticas do

Tabela 1 — Respostas dos pais nas trés dimensdes relativas a importancia do papel dos pais na aprendizagem da leitura e escrita.

Dimensdo

M

DP

Papel - tecnicista

4.81

0.96

Papel — préticas holisticas

5.20

0.73

Papel — leitura de histdrias

5.62

0.49

(M, média; DP, desvio padrao)

Tabela 2 — Relagdo entre crencas dos pais e praticas de literacia familiar

Préticas
Dia-a-Dia

Préticas
Treino

Préticas
Entretenimento

Papel — préticas holisticas

r 246%*
sig. ,001

,223%*
,002

,326%*
,000

Papel - leitura historias

r ,195%%
sig. ,006

217%%
,002

,190%*
,008

Papel - tecnicista

r -,065
sig. 367

-.028
,695

132
,065




[Atas do XTI Congresso da Sociedade Portuguesa de Ciéncias da Educagio, Instituto Politécnico da Guarda, 30 de junho a 2 de julho de 2011]

dia-a-dia (r=.195) e, finalmente, com
as praticas de treino (r=.190).

Em relagdo aos pais que consideram
ter um papel mais orientado para uma
perspectiva tecnicista da aprendizagem
da leitura e escrita, constatamos que
ndo existe uma associagdo positiva com
os trés tipos de praticas, sendo que
a correlagdo aparece negativa com as
pratica do dia-a-dia e com as praticas de
entretenimento.

Por ultimo, foi analisada a relagdo
entre as crencas dos pais ¢ o ambiente
de literacia familiar. Como podemos
verificar na Tabela 3, sdo os pais com
crengas mais holisticas, nomeadamente
ligadas a leitura de histérias, que
comegam a ler e escrever mais cedo
com os seus filhos. Por outro lado, os
pais com crengas tecnicistas iniciam as
praticas de leitura e escrita mais tarde.

Em relacdo ao tempo utilizado pelos
pais para ler e escrever junto dos filhos,
destacam-se os pais com papel — leitura
de historias, sendo os unicos a revelar
uma associagdo positiva e significativa
com esta variavel. No entanto, quanto
ao tempo que os pais utilizam para a
escrita com os seus filhos, a associa¢do
¢ positiva e significativa para todos os
pais, independentemente do tipo de
crencas. Especificamente sdo os pais
com papel — praticas holisticas que
mais tempo despendem com a escrita
(r=.290, p<.000), seguidamente os

pais com papel — leitura de historias
(r=.203, p<.005) e, por ultimo, os pais
com papel tecnicista (r=.170, p<.005).

Por ultimo, relativamente aos livros,
observamos que a compra de livros
apenas assume uma associagdo positiva
e significativa com os pais com papel
— praticas holisticas. A quantidade de
livros existentes em casa ¢ a compra de
livros, apesar de revelar uma associa¢ao
positiva com as crengas holisticas
(praticas e leitura de historias), tal ndo ¢
significativa. No entanto, a associacdo
surge como negativa e significativa com
as crencas tecnicistas. Podemos afirmar
que o contacto com o livro (quantidade
e compra) poderda ser um aspecto do
ambiente de literacia familiar que
diferencia os pais com crencas mais
holisticas ou mais tecnicistas.

Discussao e Conclusoes

Retomando o nosso objectivo de estudo
que se prende com a compreensdo
da relacdo entre as crengas dos pais
sobre o seu papel na aprendizagem da
leitura e escrita, as praticas e ambiente
de literacia familiar, realgamos que as
crengas parecem ter um papel relevante,
orientando os pais para diferentes tipos
de praticas. Os nossos resultados vao
ao encontro de algumas investigagdes
(e.g. Lynch, 2006, Bingham, 2006), na
medida que os pais com crengas mais

Tabela 3 — Relagdo entre ambiente de literacia familiar e crencas dos pais

Ambiente de literacia familiar
(Tempo de leitura e escrita e Materiais)

holisticas, ou seja, consistentes com
uma perspectiva da literacia emergente
desenvolvem mais praticas do dia-a-dia
e de entretenimento. O facto de os pais
com crengas holisticas desenvolverem
também praticas de treino, ou seja,
praticas mais orientadas para os aspectos
convencionais ¢ formais da leitura ¢
escrita vai ao encontro da perspectiva
de Norman (2007). A autora refere que ¢
comum os pais utilizarem a combinagao
das duas perspectivas (holisticas ¢
tecnicistas), uma vez que acreditam que
a literacia ndo ¢ aprendida de forma
isolada, mas mediada através de varias
actividades.

No estudo de Weigel, Martin e Bennet
(2006) foi referida a existéncia de alguns
aspectos ainda pouco claros ou que ndo
diferenciavam significativamente maes
com crengas distintas, nomeadamente
a nivel da idade de inicio da leitura.
No entanto o nosso estudo esclarece
e evidencia que os pais com crencas
holisticas comegam mais cedo a ler para
os filhos do que os pais com crencas
ditas tecnicistas. Os nossos resultados
reforcam ainda a ideia que sdo os pais
com crengas holisticas, nomeadamente
mais orientados para a leitura de
historias, que despendem mais tempo
para a leitura junto dos seus filhos
(Weigel, Martin & Bennet, 2000).

Um aspecto que ndo foi analisado
neste estudo prende-se com o facto
de ndo ter sido considerado o nivel de

Papel — leitura histdrias

Papel — préticas holisticas

Papel tecnicistas

Idade de inicio da leitura

sig.

-.175%
.015

-010
.888

.216%*
.002

Idade de inicio da escrita

-.225%%

-.152%

-.055

sig. .002 .035 449
. . r 219%* .010 -.059
Tempo utilizado para a leitura. sig. 002 ‘887 412
r .203* .290%* .170%
Tempo utilizado para a escrita.
sig. .005 .000 .018
r 112 .143* 135
Livros preferidos pelas criangas
sig. .120 .046 .059
r .069 -.063 -.270%*
Quantidade de livros para adultos.
sig. .337 .384 .000
r .064 .069 -.160*
Compra de livros.
sig. 374 .342 .027

Legenda: ** significativo para p<.001; * significativo para p<.005



literacia dos pais como uma variavel
relevante. Esta tem sido discutida e
realcada quando se analisa o tipo de
crencas dos pais sobre o seu papel
na aprendizagem da leitura e escrita,
assim como a diversidade de praticas
desenvolvidas pelos pais (Debaryshe,
2000; Lynch, 2006; Norman, 2007).
Neste sentido, sugerimos para futuras
investigagdes a analise desta variavel
de natureza cultural que podera ajudar a
compreender as relagdes complexas que
se estabelecem no ambito da literacia
familiar.
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